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Migros-Einkaufsliste:

Zutatew fiir 4 Personen
* 600g Rotkabis

* Pack tHeublumenspeck,
¢ca. 1004

« 1 Zwiebel

* 3 - 4 Stiick Topinambur
* 3 EL Apfel-Essig

* 1 dl Boutllon

s Schnittlauch

* Salz, Pfefter
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Aus der Region.

Die TV-Sendung mit allen Zubereitungsschritten finden Sie auf www.,jeannettekocht.ch

Zubereitung:

Rotkabis, Zwiebel und Topinambur fein hobeln. Heublumenspeck
kleinschneiden, anbraten und zum Salat geben. Bouillon und Essig
darunter mischen und mit Salz und Pfeffer wirzen. Salat etwas ziehen
lassen.Vor dem Servieren Schnittlauch dazugeben.
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